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       ΘΕΜΑ : Επιμορφωτική ημερίδα για τους/τις εκπαιδευτικούς της ΔΔΕ Λακωνίας
       ΣΧΕΤ.: Το με αριθμ. πρωτ. Φ.20.3/162372/Δ2/28-9-2017 έγγραφο του ΥΠΠΕΘ 
Η Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Λακωνίας, με πρωτοβουλία του Υπευθύνου Σχολικών Δραστηριοτήτων, της Υπευθύνου Συμβουλευτικού Σταθμού Νέων και της Υπευθύνου ΕΚΦΕ, οργανώνει, σε συνεργασία με το Τμήμα Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, επιμορφωτική ημερίδα για τους εκπαιδευτικούς της Λακωνίας, με σκοπό την ενημέρωση και την ευαισθητοποίησή τους σε θέματα αγωγής υγείας και περιβαλλοντικής αγωγής, ώστε να είναι σε θέση στη συνέχεια να υλοποιήσουν προγράμματα αγωγής υγείας ή/και περιβαλλοντικής αγωγής, καθώς και αντίστοιχες εκπαιδευτικές δράσεις. 


Η επιμορφωτική αυτή ημερίδα, που φέρει τον τίτλο «Επιστήμη, Υγεία και Καθημερινότητα πάνε ... Σχολείο: Μαθαίνοντας για τους ενδοκρινείς διαταράκτες και τις επιπτώσεις τους στην υγεία», έχει εγκριθεί με το ανωτέρω σχετικό και θα πραγματοποιηθεί αρχικά στους Μολάους, την Τετάρτη 1 Νοεμβρίου 2017, στις 17:00 μ.μ., στην αίθουσα θεάτρου «Χρ. Ι. Καρυτσιώτης» του Γυμνασίου Μολάων και στη συνέχεια στη Σπάρτη, τη Δευτέρα 6 Νοεμβρίου 2017 και ώρα 17:00 μ.μ., στο Αμφιθέατρο της Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (Ευσταθίου & Σταματικής Βαλιώτη και Πλαταιών, Σπάρτη).
Το πρόγραμμα θα έχει ως εξής:
	17:00 – 17:15
	Προσέλευση


	17:15 – 17:25
	Θεματολογία και Σχεδιασμός Προγραμμάτων Αγωγής Υγείας 

Δημ.Βαχαβιώλος, Υπ. Σχολικών Δραστηριοτήτων, ΔΔΕ Λακωνίας

Στ. Μπορέτου, Υπ. Συμβουλευτικού Σταθμού Νέων, ΔΔΕ Λακωνίας

	17:25 – 17:45
	Ενδοκρινείς διαταράκτες: μηχανισμός, δράση και επιπτώσεις στον ανθρώπινο οργανισμό

Ανδρέα Πάολα Ρόχας, PhD Επίκ. Καθηγήτρια Βιολογίας – Βιοχημείας, Διευθύντρια Εργαστηρίου Βιολογίας – Βιοχημείας, Τμήμα Νοσηλευτικής/Παν. Πελοποννήσου 

	17:45 – 18:00
	Οι γλυκοτοξίνες και η υγεία μας 

Αδαμαντία Αρώνη, MsC, Υποψήφια Διδάκτωρ Τμ. Νοσηλευτικής/Παν. Πελοποννήσου, Προϊσταμένη Μονάδας Τεχνητού Νεφρού/Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας

	18:15 – 18:30


	Ενδοκρινείς Διαταράκτες, Ψυχική Υγεία και Νοημοσύνη

Γεώργιος Αριανάς, MsC, Υποψήφιος Διδάκτωρ Τμ. Νοσηλευτικής/Παν. Πελοποννήσου, Υποδ/ντης Μουσικού Σχολείου Σπάρτης 

	18:35 – 18:50
	Ενδοκρινείς Διαταράκτες, παχυσαρκία και διαβήτης τύπου 2

Κανέλα Αποστολάκου, MsC, Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας

	18:50 – 19:10
	Διάλλειμα

	19:10 – 19:50


	Σχεδιασμός εκπαιδευτικών δράσεων με επίκεντρο τους ενδοκρινείς διαταράκτες (Βιωματικό Εργαστήριο) 

Συντονισμός: 

Ανδρέα Πάολα Ρόχας, Επ. Καθηγήτρια, Τμ. Νοσηλευτικής, ΠΑΠΕΛ

Δημ. Βαχαβιώλος, Υπ. Σχ. Δραστηριοτήτων ΔΔΕ Λακωνίας

Στ. Μπορέτου, Υπ. Συμβουλευτικού Σταθμού Νέων, ΔΔΕ Λακωνίας

Αδαμ. Αρώνη, Μsc, Υπ. Διδακτ. Τμ. Νοσηλευτικής, ΠΑΠΕΛ, Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας

Γ. Αριανάς, Msc, Υπ. Διδακτ. Τμ. Νοσηλευτικής, ΠΑΠΕΛ, Υποδ/ντής Μουσικού Σχολείου Σπάρτης

Κ. Αποστολάκου, MsC, Γενικό Νοσοκομείο Λακωνίας

	19:50 – 20:00
	Αξιολόγηση Ημερίδας – Παραλαβή Βεβαιώσεων


Επισημαίνεται ότι θα δοθούν βεβαιώσεις παρακολούθησης στους/τις συμμετέχοντες/ουσες. 
Οι ενδιαφερόμενοι/ες εκπαιδευτικοί πρέπει να δηλώσουν συμμετοχή, μέσω του συνδέσμου : Αίτηση Συμμετοχής μέχρι 27 Οκτωβρίου 2017. 
Σας παρακαλούμε να ενημερώσετε ενυπόγραφα τους/τις εκπαιδευτικούς της σχολικής σας μονάδας
                                                                                                                            Ο  Διευθυντής 

                                                                                                                        Γεώργιος Παπαδάκος                                                                                                      
�


ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ


                        ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ  ΠΑΙΔΕΙΑΣ  


               ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ


             








Διατηρείται έως 31/12/2019





Σπάρτη  19– 10 – 2017


Αριθμ. Πρωτ. Φ.23.1/7219





ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ Π. & Δ. ΕΚΠ/ΣΗΣ


 ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ


Δ/ΝΣΗ Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ Ν. ΛΑΚΩΝΙΑΣ





 














ΠΡΟΣ:    τους κ.κ. Δ/ντες, Δ/ντριες  


                Σχολικών μονάδων 


                Ν. Λακωνίας





                Έδρες τους


 





     Ταχυδρ.Δ/νση  :  Διοικητήριο 


                                    2ο χλμ. Ε.Ο. Σπάρτης-Γυθείου           


Τ.Κ.                       231 00   Σπάρτη


Πληροφορίες    : Δ. Βαχαβιώλος   


Τ   Τηλέφωνο          :  27313 63469                                           


     Τηλεoμοιότυπο :  27313 63477                                  


     Ηλεκτρ. Ταχ.      :  politist@dide.lak.sch.gr 


     Ιστότοπος          :  dide.lak.sch.gr                        


   








